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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебная программа предназначена для подготовки рабочих по профессии «водитель 
погрузчика».  

К подготовке допускаются лица не моложе 18-ти лет, не имеющие медицинских 
противопоказаний (наличие медицинской справки).  

Объем технических знаний и профессиональных навыков, предусмотренный в программе, 
отвечает требованиям Единого тарификационного справочника работ и профессий рабочих  
Учебная программа составлена с учетом знаний обучающихся в объеме 8-10 классов и 
предусматривает теоретическое обучение в учебных центрах (пунктах), производственное 
обучение и стажировку на базе предприятий (полигонов). 

Специалистам с высшим и средним специальным образованием, работающим по рабочим 
специальностям, за теоретический курс обучения засчитывается подтвержденный дипломом 
теоретический курс по соответствующей специальности в рамках программы подготовки вновь 
принятых рабочих, а за практический курс - стажировка на рабочем месте (Положение об 
организации обучения и проверки знаний рабочих  организаций, поднадзорных Федеральной 
службе по экологическому, технологическому и атомному надзору, Утверждено Приказом 
Федеральной службы по экологическому, технологическому и атомному надзору от 29 января 
2007 г. № 37.). 

По итогам квалификационного экзамена при условии освоения необходимого перечня 
работ согласно ЕКТС выдаются документы установленного образца. По окончании стажировки 
выполняется пробная работа. 
           В программу могут быть внесены изменения и дополнения в связи с выходом новых 
нормативных документов и усовершенствованием применяемого оборудования. 
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КВАЛИФИКАЦИОННАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА 
 
водитель погрузчика (квалификация - 2 разряд) 
ДОЛЖЕН ЗНАТЬ: 
 

− устройство  обслуживаемого погрузчика; 
− допускаемую грузоподъемность погрузчика и его  основные эксплуатационные 

данные; 
− сроки и способы зарядки аккумуляторов;  
− правила технической эксплуатации и ухода за оборудованием, приспособлениями и 

инструментом; 
− неисправности машин, причины и способы  их устранения; 
− способы погрузки, выгрузки грузов на всех видах транспорта;  
− правила транспортировки грузов безопасности труда; 
− правила подъема, перемещения и укладки грузов;  
− правила уличного движения по территории предприятия;  
− установленную сигнализацию;  
− правила безопасности труда.  

 
ДОЛЖЕН УМЕТЬ: 
 

− управлять тракторными погрузчиками и всеми специальными грузозахватными 
механизмами и приспособлениями при погрузке, выгрузке, перемещении и укладке в 
штабель грузов под руководством водителя более высокой квалификации;  

− осуществлять техническое обслуживание и текущий ремонт погрузчика и всех его 
механизмов; 

− определять неисправности в работе погрузчика, его механизмов и их устранять; 
− выполнять установку и замену съемных грузоподъемных приспособлений;  
− принимать участие в проведении планово-предупредительного ремонта погрузчика и 

грузозахватных механизмов и приспособлений;  
− производить зарядку аккумулятора погрузчика;.  
− осуществлять наблюдение за правильностью погрузки (выгрузки) грузов и их 

креплением;  
− осуществлять транспортировку грузов; 
− соблюдать правила технической эксплуатации;  
− соблюдать требования к качеству выполняемых работ. 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 
профессионального обучения водителей  тракторных погрузчиков  

2 – го  разряда 
 

№ 
п/п Разделы, курсы 

Количество часов 

Всего Теория 
 БЛОК ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ДИСЦИПЛИН   

1.  Теоретическая механика, детали машин   8 
2.  Электротехника.   16 
3.  Допуски и технические измерения  16 
4.  Материаловедение   8 
5.  Чтение   чертежей   8 
6.  Основы   слесарного   и электромонтажного   дела   8 
 ИТОГО 64 64 
 БЛОК ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ДИСЦИПЛИН   

1.  Основные сведения о производстве и организации рабочего 
места  2 

2.  Тарные   грузы   и   способы   механизации   работ   с ними  6 
3.  Устройство  тракторных и автопогрузчиков   16 
4.  Техническое   обслуживание   погрузчиков   16 
5.  Аккумуляторные батареи и уход за ними  16 
6.  Основные правила эксплуатации  погрузчиков   16 
7.  Безопасность   труда    4 
8.  Производственная   санитария     2 
9.  Противопожарные   мероприятия        2 

 ИТОГО 80 80 
 ПРОИЗВОДСТВЕННОЕ ОБУЧЕНИЕ   

1  Инструктаж   по   безопасности   труда   и   ознакомление с  
производством      4  

2  Слесарные работы       4  
3  Электромонтажные   работы       8  
4  Техническое обслуживание и текущий ремонт погрузчика                                  16  

5  Подготовка    погрузчика   к   работе и освоение приемов работы  
(без груза)  16  

6  Профилактический осмотр и мелкий ремонт 
электрооборудования   и   аккумуляторной   батареи 16  

7  Профилактический   осмотр   и   ремонт  механизмов погрузчика 16  

8  Освоение   приемов    управления    механизмами  погрузчика   
при  перемещении  с  грузом  176  

9  Самостоятельная    работа    водителем    погрузчика  8  
 ИТОГО 264  
 Консультации  8 
 Экзамены      4 

ВСЕГО 420 156 
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БЛОК ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ДИСЦИПЛИН 
 

Тема   1. Теоретическая механика, детали машин 
Движение и его виды. Путь, скорость и время движения. Линейная и угловая скорости. 

Скорость вращения, выраженная числом оборотов. 
Понятие о силе. Элементы, определяющие силу, измерение величины силы. Графическое 

изображение силы. Сложение сил. Параллелограмм сил. Разложение сил. Центр тяжести. 
Момент сил. Центробежная и центростремительная силы. Трение и его значение. Виды трения, 
коэффициент, трения. Работа и мощность, единицы измерения. КПД. Понятие о деформациях: 
растяжении, сжатии, кручении, изгибе. Понятие о запасе прочности. Детали машин, их 
назначение и устройство. 

Детали соединений, их устройство и назначение. 
Разъемные соединения.  Клиновые соединения.  Резьбовые соединения, профили резьб, 

конструкции резьбовых крепежных деталей. 
Шпоночные и шлицевые соединения. Соединения штифтами, бесшпоночное соединение. 
Неразъемные соединения. Заклепочные соединения  и их   виды. Конструкции заклепок и 

заклепочных швов. 
Сварные соединения, виды сварки. Конструкции сварных швов. 
Детали вращательного движения. 
Оси и валы, их конструкция и условия работы. Материал осей и валов и допускаемые 

напряжения. Цапфы и условия  их работы. 
Опоры валов и осей. Опоры скольжения, их конструкция и   область  применения;   опоры   

качения,   их   конструкция   и    область применения. Монтаж, смазка и уплотнение опор ка-
чения. 

Муфты. Назначение муфт и их типы. Муфты постоянные (жесткие и упругие).   Сцепные   
муфты.   Предохранительные  муфты. 

Понятие о передаточном отношении. 
Механизмы передачи вращательного движения: гибкие передачи — плоскоременные и 

клиноременные; шкивы и ремни; цепные передачи, цепи втулочно-роликовые и пластинчатые, 
звездочки. Жесткие передачи — фрикционные, зубчатые, червячные, их разновидности и 
основные параметры. Преимущества и недостатки отдельных видов передач, область 
применения. 

Реечные, винтовые, храповые, эксцентриковые и кривошипно-шатунные механизмы. 
 
Подъемники: полиспасты, тали, лебедки, домкраты. Детали грузоподъемных машин: 

крюки, канаты и цепи, блоки, барабаны и звездочки, храповые и роликовые остановы, тормоза. 
Сущность явления износа деталей оборудования: механического, коррозийного. Значение 

смазки в борьбе с износом деталей. Смазочные материалы — виды, сорта и области 
применения. Смазочные устройства. 

 
Тема  2. Электротехника 

Электрические заряды и их взаимодействие. Электрическое поле. Электрический ток. 
Проводники и изоляторы. 

Электрическая емкость, единица измерения. Конденсаторы. 
Электрические сопротивления. Электрическая цепь. Напряжение, единицы измерения. 

Последовательное, параллельное и смешанное соединение сопротивлений. Закон Ома. 
Работа и мощность электрического тока, единицы измерений. 
Тепловое действие тока. Короткое замыкание. Плавкие предохранители. 
Постоянный ток. Химические источники тока. Аккумуляторы — кислотные и щелочные: 

устройство и принцип действия. Типы аккумуляторных батарей, устанавливаемых в ак-
кумуляторных погрузчиках. 
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Понятие о переменном токе и источниках его получения. Частота, период, фаза, 
амплитуда переменного тока, графическое изображение. 

Мощность переменного тока. Коэффициент мощности. 
Понятие о трехфазном токе. Соединение звездой и треугольником. Линейные и фазовые 

токи и напряжение, соотношение между ними. 
Электрооборудование. 
Электродвигатели переменного и постоянного тока. Принцип действия и устройство. 
Типы электродвигателей, применяемых в  автопогрузчиках. 
Пускорегулирующая и защитная аппаратура — рубильники,   электромагнитные  

пускатели,   переключатели,  реостаты, контроллеры. Заземление аппаратуры. 
Предохранители, их типы и назначение. Подбор плавких вставок и автоматических 

выключателей. 
Трансформация тока. Трансформаторы, устройство и назначение. 
Преобразование переменного тока в постоянный. Выпрямители полупроводниковые и 

селеновые; назначение и принцип действия. 
Оборудование для зарядки аккумуляторных батарей и порядок ее проведения. 
Электросети и электроизмерительные приборы. 
Электросети. Марки проводов для внешней и внутренней проводок. 
Подключение к сети электродвигателей. Шланговые кабели и штепсельные соединения. 
Электроосветительная сеть и арматура. Нормы освещенности. Переносные осветительные 

приборы, применяемые на предприятиях отрасли, и требования к ним. 
Основные электроизмерительные приборы, их назначение и принцип действия 

(амперметры, вольтметры, омметры, электросчетчики и др.). Уход и наблюдение за работой 
электродвигателей и электроаппаратуры. 

Основные требования безопасного устройства и эксплуатации электроустановок. 
Значение и устройство защитного заземления (зануления) оборудования. 
Электросхемы. 
Особенности составления электросхем. Условные обозначения электрооборудования и 

аппаратуры. 
Принципиальная и монтажная электросхемы  автопогрузчика 
 

Тема 3. Допуски и технические измерения 
Допуски, посадки и квалитеты. 
Понятие о стандартизации и нормализации деталей. Точность обработки деталей, 

изготавливаемых различными методами. 
Нормальный, действительный и предельный размеры. Допуск, его назначение и 

определение. 
Определение предельных размеров. Зазоры и натяги. Посадки, их виды и назначение. 

Квалитеты и их применение. Система отверстия и система вала. Таблицы допусков. Обо-
значение допусков и посадок на чертежах.  

Шероховатость поверхностей. Классы шероховатости поверхностей. Обозначения 
шероховатости поверхностей на чертежах. 

Инструменты, приемы и точность измерений. 
Инструменты для линейных измерений. Метр складной и масштабная линейка, точность 

измерения. 
Штангенциркуль, его устройство и назначение, приемы измерения. 
Микрометр, его устройство, приемы и точность измерения. Предельные калибры (скобы, 

пробки), их применение. Правила обращения с измерительными инструментами и 
ухода за ними. 
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Тема  4.  Материаловедение 
Основные сведения о металлах и их свойствах. 
Значение металлов для народного хозяйства. Черные и цветные металлы. Основные 

понятия о строении металлов. Основные физические, химические, механические и техноло-
гические свойства металлов. 

Чугун. Основные понятия о производстве чугуна. Серый, белый, ковкий чугун; их 
особенности, механические и технологические свойства и области применения. 

Стали. Основные понятия о способах производства сталей. Углеродистые стали, их 
химический состав, механические и технологические свойства, маркировка углеродистых 
сталей, области их применения. 

Легированные стали. Легирующие элементы, их влияние на качество стали. 
Быстрорежущие, жаропрочные и нержавеющие стали; их свойства и области применения. 
Термическая обработка сталей; назначение и сущность. Виды термической обработки; 

отжиг, закалка, отпуск. 
Твердые сплавы — марки, свойства и назначение. 
Цветные металлы и сплавы. Состав, основные свойства и применение. 
Медь и сплавы меди; алюминий и сплавы алюминия; антифрикционные сплавы. 
Коррозия металлов. Сущность явления коррозии. Способы защиты металлов от коррозии. 
Значение вопроса экономии металлов в народном хозяйстве. 
Литейное производство. Металлы и сплавы, применяемые в литейном производстве. 
Формовочные и стержневые материалы и смеси. Модели. Способы получения отливок. 
Обработка металлов давлением. Основные понятия об обработке металлов давлением. 

Нагревательные устройства. Понятия о свободной ковке, штамповке и прессовании металлов. 
Сварка металлов. Сущность, значение и преимущества сварки. Виды и методы сварки. 
Возможные дефекты в сварных соединениях и меры по их предотвращению. 
Обработка металлов резанием. Понятие о сущности процесса резания. Понятие о 

металлорежущих станках. 
Неметаллические материалы. Пластмассы, их свойства, области применения. 
Абразивные материалы. Применение абразивов при обработке металлов. 
Прокладочные материалы. 
Изоляционные материалы. 
 

Тема  5. Чтение чертежей 
Значение чертежей в технике. 
Чертежи и эскизы. Основные проекции-детали, количество необходимых проекций на 

чертежах. Масштабы. Точность обработки деталей. Классы чистоты поверхностей; обозначение 
их на чертежах. 

Сечения, разрезы, линии обрыва, их обозначение. Штриховка в разрезах и сечениях. 
Последовательность в чтении чертежей. 

Отличие эскиза от рабочего чертежа. Последовательность выполнения эскиза. 
Сборочные чертежи, их назначение. Условные обозначения сварочных швов, заклепочных 

и других соединений. 
Понятие о кинематических схемах; условные обозначения деталей и узлов в схемах. 
Упражнения в чтении чертежей и схем, составлении эскизов. 
 

Тема 6. Основы слесарного и электромонтажного дела 
Слесарное дело. Основные операции слесарных работ, их назначение и особенности; 

мероприятия по технике безопасности при производстве слесарных работ. 
Разметка. Назначение разметки. Инструмент и приспособления для разметки, их 

назначение и устройство. Порядок разметки и способы ее выполнения. Разметка по чертежу и 
шаблону. Разметка от кромок и центровых линий. Безопасность труда при разметке. 

Рубка металла. Назначение и применение рубки. Зубила и крейцмейсели, их конструкция, 
размеры, углы заточки. Слесарные молотки, их конструкция, типы, размеры, вес, рациональные 
приемы ручной рубки различных металлов. 
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Вырубание прямого и радиусного паза. Возможные дефекты при рубке и меры по их 
предупреждению. 

Организация рабочего места, безопасность труда при рубке. 
Гибка металлов. Назначение гибки металла и труб. Правила и способы гибки листового, 

полосового и круглого металла, а также труб. Оборудование,  инструмент и приспособления 
для гибки, металла и труб, их назначение и устройство. 

Возможные дефекты при гибке металлов и труб и меры их предупреждения. Организация 
рабочего места, безопасность труда при гибке. 

Резание металла. Назначение, приемы и способы резания металла. Ножницы, 
применяемые для резания металла, их типы, устройства, предъявляемые к ним требования. 
Приемы резания металла ножницами. Резание металла и труб ножовкой. Организация рабочего 
места и безопасность труда при резании. 

Опиливание металла. Назначение и применение операций у опиливания. Типы и размеры 
напильников. Правила обращения с напильниками и их хранение. Приемы опиливания раз-
личных поверхностей деталей. 

Виды брака при опиливании, его причины и меры предупреждения. Шабровка и притирка 
поверхностей; инструменты, применяемые при этом. 

Организация рабочего места и безопасность труда при опиливании. 
Сверление. Сверление и зенкование. Инструмент и приспособления, применяемые при 

сверлении. 
Сверла, их конструкция, материал, углы заточки в зависимости от обрабатываемого 

металла. Сверлильные патроны, их назначение и устройство; принцип действия сверлильных 
станков, их типы, размеры, основные части, механизмы. Органы управления. Кинематическая 
схема сверлильного станка. Установка, закрепление, снятие сверл. Установка и закрепление 
предметов (деталей) при сверлении. Приемы сверления отверстий ручными и электрическими 
сверлильными машинами. Понятие о режимах резания при сверлении, их выбор для различных 
металлов и в зависимости от диаметра отверстий. Настройка станка на различные режимы. 
Выбор сверл. 

Охлаждение и смазка при сверлении. Причины поломки сверл, меры их предупреждения. 
Затачивание сверл. Брак при сверлении и меры его предупреждения. 

Организация рабочего места и техника безопасности при сверлении. 
Нарезание резьбы. Резьба, ее назначение и элементы. Профили резьбы. Система резьбы. 

Инструмент для нарезания наружной резьбы, его конструкция. Приемы нарезания наружной 
резьбы. Инструмент для нарезания внутренней резьбы, его конструкция. Приемы нарезания 
резьбы в отверстиях. 

Возможные дефекты при нарезании резьбы различных типов и меры их предупреждения. 
Безопасность труда при нарезании резьбы. 
Электромонтажные работы. Установочные провода и кабели. Изоляционные материалы. 

Инструменты для электромонтажных ремонтных работ, их назначение, устройство и 
требования к ним. 

Воздушные линии — опоры, провода, изоляторы, тросы. Прокладка проводов в трубах, 
прозвонка проводов, их маркировка и подключение к оборудованию. Допустимые нагрузки на 
провода. Приемы и способы соединения и оконцевание проводов. Приемы лужения контактных 
соединений. 

Провода, применяемые для прокладки по металлическим конструкциям машин, способы 
прокладки. 

Крепление проводов в соединительных и клеммовых коробках. Зарядка штепсельных 
соединений. Монтаж пускорегулирующей и защитной аппаратуры. 

Выбор и замена предохранителей. Контроллеры. Панели, выключатели, применяемые в 
аккумуляторных погрузчиках, и их расположение. 

Монтажная схема электрооборудования аккумуляторного погрузчика. 
Правила техники безопасности при производстве электромонтажных и ремонтных работ. 
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БЛОК ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ДИСЦИПЛИН 
 

Тема  1. Основные сведения о производстве и организации рабочего места. 
 

Продукция, выпускаемая предприятием, и ее краткая характеристика. Основные и 
вспомогательные цехи предприятия, их назначение. Взаимозависимость цехов. 

Заводской транспорт, его назначение в общей работе предприятия. Виды транспорта 
(внешний, межцеховой и внутрицеховой) и его роль в технологическом процессе предприятия. 

Руководство транспортным цехом. Рабочее место водителя аккумуляторного погрузчика, 
его организация и техническое обслуживание. 

Ответственность водителей погрузчиков за сохранность перевозимых грузов. 
Должностная инструкция водителя аккумуляторных погрузчиков. 

Порядок приема и сдачи погрузчика при смене дежурства. 
Правила внутреннего распорядка. 
 

Тема 2. Тарные грузы и способы механизации работ с ними. 
 

Работы с тарными грузами на предприятии, их удельный вес в общем объеме работ; 
трудоемкость Операций с тарными грузами и необходимость их механизации. Размеры и 
материал мешков для затаривания муки и крупы, комбикормов, семенного зерна. Стандартный 
вес муки, крупы, семян в мешке. Правила укладки мешков с продукцией в складах с учетом 
требований техники безопасности и сохранности продукции. Пути механизации погрузочно-
разгрузочных работ с тарными грузами на предприятиях хлебопродуктов; частичная 
механизация с применением передвижных и других средств; комплексная механизация с 
применением пакетоформирующих машин и аккумуляторных погрузчиков. 

Конструкции пакетов из мешков с мукой и крупой, их прочность. Способы и средства их 
скрепления. Понятие об уровне и степени механизации погрузочно-разгрузочных и 
транспортно-складских работ на предприятиях хлебопродуктов. Технология и организация 
складских работ с готовой продукцией на мукомольных предприятиях и реализационных базах. 

Типы применяемых поддонов, их конструкция. Размеры, порядок укладки мешков на них: 
стропы пакетирующие, их конструкции и применение. Типы применяемых крупнотоннажных 
контейнеров, порядок укладки мешков в них. 

Роль и задачи водителей в обеспечении  наиболее рационального использования 
аккумуляторных погрузчиков своевременного выполнения погрузочно-разгрузочных работ. 

Условия оплаты труда водителей аккумуляторных погрузчиков. Манипуляционные знаки. 
 

Тема   3. Устройство аккумуляторных погрузчиков 
Типы и особенности конструкции аккумуляторных погрузчиков,* применяемых на 

предприятиях хлебопродуктов. Техническая характеристика отечественных погрузчиков серий 
«4004», «02», «4004А», «04», а также производства НРБ марки ЕВ-687, области их применения. 

Основные, узлы погрузчика, их назначение: рама шасси, ведущий мост, грузоподъемный 
механизм, гидравлический привод, цилиндры подъема и наклона, рулевое управление, 
электрооборудование и аппаратура. 

Конструкция узлов погрузчика: ведущий мост, картер, редуктор, полуоси, ведущие колеса; 
тормозное устройство ведущих колес с гидравлическим и механическим приводом; рулевое 
управление и задний мост с колесами и рессорами. Грузоподъемный механизм, устройство и 
действие — телескопическая рама, каретка, направляющие катки, механизм подъема груза; 
цилиндр подъема с плунжером; механизм наклона рамы грузоподъемника. Гидравлический 
привод, назначение и тема действия; гидравлический насос — тип, техническая 
характеристика; золотниковый распределитель с редукционным клапаном и управление им, 
дроссельный клапан, бак для рабочей жидкости, трубопроводы. 
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Рабочие приспособления погрузчика: вилы, сталкиватель груза, захват для сыпучих 
грузов, безблочная стрела. Навесные устройства и приспособления для работы со строп 
пакетами. 

Электрооборудование погрузчика. Источник электроэнергии — аккумуляторная батарея, 
ее характеристика и устройство. Потребители электроэнергии. Электрические двигатели - 
движения и гидронасоса, сигнал, фары; электроаппаратура — пусковое сопротивление, панели 
с контакторами, контроллер, блок контакты, выключатели, предохранители. Принципиальная и 
монтажная схемы электрооборудования погрузчика. 

Позиции контроллера и электрические схемы, соответствующие этим позициям. 
Особенности конструкции погрузчиков общего назначения (ГОСТ 15150-69). Общие 

сведения об импортных автопогрузчиках (английских, японских). 
Способы модернизации базовых моделей погрузчиков с целью увеличения их 

маневренности и снижения давления на пол вагона. 
 

Тема 4. Техническое обслуживание погрузчиков. 
 

Подготовка к обкатке и обкатка, вновь полученного погрузчика; назначение, 
продолжительность и порядок обкатки. Уход за погрузчиком при эксплуатации. Контрольные 
осмотры перед началом работы. Еженедельный, ежемесячный и годовой технический осмотр и 
производимые при этом работы по очистке, ремонту деталей и механических узлов. Уход за 
двигателями, контроллером, пусковым устройством, предохранителями и выключателями. 

Уход за гидравлической системой. Рекомендуемые рабочие жидкости системы. Правила 
заливки рабочей жидкости. Устранение течей, наблюдение за уровнем масла в баке, за работой 
насоса. 

Наблюдение за состоянием и чистотой плунжера и штоков рабочих цилиндров. Меры, не 
допускающие накапливание воздуха в цилиндре подъема груза; удаление воздуха из цилиндра. 
Наблюдение за действием клапана дросселя. 

Регулировка узлов. Регулировка подшипников ведущих и управляемых колес. 
Регулировка тормозов и привода управления тормозной системой, зазора между колодками и 
тормозными барабанами, свободного хода педали тормоза. Заполнение тормозной системы 
рабочей жидкостью и удаление воздуха из системы. Регулировка привода ручного тормоза. 
Регулировка рулевого управления сидения водителя. Регулировка ширины вилочного захвата. 
Смазка механизмов и узлов погрузчика. Места смазки, рекомендуемые смазочные материалы и 
периодичность смазки. 

Возможные неисправности в механизмах погрузчика и способы их устранения: в 
тормозной системе, в гидравлической системе, в механизме подъема и наклона, в рулевом 
управлении, в аккумуляторной батарее,  в цепи управления и главной цепи электродвигателя 
насоса, в электродвигателях. Порядок смены сальника цилиндра подъема, манжет поршней и 
сальников цилиндров наклона. Необходимый запас сменных деталей; комплект инструмента. 

 
Тема  5. Аккумуляторные батареи и уход за ними. 

 
Устройство, системы и характеристика аккумуляторных батарей, устанавливаемых на 

погрузчиках. Принцип действия. Конструктивные особенности кислотных и щелочных ак-
кумуляторов, их основные эксплуатационные данные. Материал изготовления аккумуляторов. 
Электролит, его состав, плотность. Приборы для замера плотности электролита. Приготовление 
электролита, заливка его в аккумуляторы и необходимые меры предосторожности при этом. 
Замеры уровня электролита. Понятие о регенерации электролита. 

Содержание аккумуляторной батареи и уход за ней. Соединение аккумуляторов в секции и 
батарее. Принципиальная схема включения аккумуляторов на зарядку. 

Подготовка аккумуляторов к действию. Регулировка тока и замер напряжения; 
применяемые электроизмерительные приборы и аппаратура. 

Возможные причины утечки тока в аккумуляторах, определение утечки и меры ее 
предотвращения. 
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Зарядка аккумуляторов. 
Требования к помещению зарядной станции. Оборудование зарядной станции: мотор-

генератор постоянного тока, ртутные, селеновые и другие выпрямители, щит, приборы и 
аппаратура. 

Подготовка аккумуляторов к зарядке. Подключение аккумуляторов к зарядному щитку. 
Режимы и порядок зарядки. Необходимые меры предосторожности при зарядке аккумуляторов. 
Журнал регистрации работы батарей. 

 
Тема   6   Основные правила, эксплуатации. 

 
Правила  вождения погрузчика:  включение в работу, трогание с места, переключение 

скоростей; перемена хода, повороты,  торможение. Порядок подъема, опускания, наклона, 
сталкивания груза. Основные правила работы погрузчика. Правила езды и торможения, с 
нагруженным погрузчиком и без груза; допускаемые скорости и величины нагрузки. 

Работа погрузчика на погрузке, разгрузке и перемещении тарных грузов.  
Работа погрузчиков в сочетании с пакетоформирующими машинами на мельничных 

предприятиях и в окладах. Поточная линия по пакетированию мешков с мукой на мельзаводах. 
Погрузка продукции в вагоны. Нормы времени. Потребное количество погрузчиков. 

Модернизация погрузчиков и поддонов, устройство пакетосжимателя, назначение, конст-
рукция и принцип действия последнего. Схемы загрузки вагонов пакетами и строп-пакетами с 
мешками массой 50 и 70 кг. Выгрузка продукции из вагонов. Нормы выгрузки, схемы работы; 
потребное количество погрузчиков. Варианты погрузки продукции в автомобили с поддонами и 
без поддонов и в строп-пакетах. Опыт погрузки и разгрузки продукции на автомобильном 
транспорте. 

Конструкция приспособления для автомобиля, перевозящего продукцию в пакетах, 
порядок погрузни, стяжка пакетов. 

Варианты выгрузки продукции из автомобилей. 
Работа погрузчиков в складах для перемещения продукции. 
Использование погрузчиков для перемещения оборудования, запасных частей, инвентаря 

и т. п., применяемые при этом (поддоны и приспособления). 
Техника безопасности и противопожарные мероприятия при эксплуатации погрузчиков и 

производстве погрузочно-разгрузочных работ. 
Основные технико-экономические показатели работы погрузчиков. Производительность, 

степень механизации погрузочно-разгрузочных работ и их стоимость. 
Методика определения потребности в погрузчиках для предприятия.                                                    
Опыт передовых водителей по эксплуатации и использованию автопогрузчиков. 
 

Тема  7. Безопасность труда. 
 

Основы законодательства о труде. Органы контроля и надзора за охраной труда; 
техническая инспекция профсоюза, Госгортехнадзор, Энергонадзор, санитарный надзор, орга-
ны юстиции, общественный контроль. Права и обязанности контролирующих органов. 
Ответственность руководителей и специалистов за нарушение трудового законодательства. 

Мероприятия по технике безопасности на территории и в цехах предприятия. Ограждение 
движущихся и вращающихся частей машин и механизмов, устройство вентиляции и ув-
лажнителей, заземление и изоляция электрооборудования. 

Предупредительные надписи и светящиеся табло. Индивидуальные защитные средства. 
Изучение заводской и цеховой инструкций по технике безопасности. Правила доведения 

на территории и цехах предприятия. 
Меры безопасности при работе и обслуживании погрузчиков, приготовлении электролита, 

зарядки аккумуляторов и др. Требования, предъявляемые к освещению обслуживаемых 
погрузчиком рабочих мест. 

Инструктаж по безопасности труда и обучение рабочих безопасным методам труда на 
предприятиях: вводный инструктаж, инструктаж на рабочем месте, повторный инструктаж, их 
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содержание, порядок проведения и регистрации. Курсовое обучение всех работающих по 
безопасности труда и производственной санитарии. 

Понятие о производственном травматизме и его причинах. 
Регистрация и учет несчастных случаев на производстве. 
Меры по предупреждению несчастных случаев: 
при работе в механизированных зернохранилищах, в складах отрубей, комбикормов и 

отходов — устройство предохранительных решеток над люками силосов, предохранительных 
колонн над выпускными отверстиями в полах мехскладов; соблюдение мер безопасности при 
работе в складах отрубей и отходов; при подгребании и разравнивании их, а также зерна и 
комбикормов; 

при обслуживании стационарных и передвижных машин и механизмов: ограждение 
приводных ремней и зубчатых передач, исправность изоляции и защиты токоведущих частей - 
рубильников, штепсельных соединений, шлангового кабеля и т. д. Наличие защитного 
заземления (зануления) токоведущих частей и оборудования. 

Меры безопасности при перемещении передвижных и самоходных транспортных машин и 
механизмов. 

Порядок подключения и выключения питающего шлангового кабеля к электросети, а 
также пуска в работу и остановки передвижных и самоходных машин и механизмов. 

Меры защиты от поражения электротоком; общие и индивидуальные средства защиты. 
Действие электротока на организм человека; меры освобождения пострадавшего от электротока 
и оказания ему первой помощи. 

Меры безопасности при нахождении и работе на подъездных железнодорожных путях, 
при перемещении вагонов с помощью тепловоза, вагонотолкателя, лебедки, при открывании и 
закрывании дверей и люков, выемке и уборке щитов. 

Меры безопасности при погрузочно-разгрузочных работах на водном и автомобильном 
транспорте. 

Меры безопасности при перемещении и работе аккумуляторного погрузчика. 
Требования к санитарному состоянию территории и производственных объектов 

предприятия. 
 

Тема   8. Производственная санитария 
Задачи производственной санитарии. Профессиональные заболевания и их основные 

причины: Профилактические и защитные мероприятия. Личная гигиена. Самопомощь и первая 
помощь при несчастных случаях. 

Медицинское и санитарное обслуживание рабочих на предприятиях. 
 

Тема   8. Противопожарные мероприятия 
Значение и задачи противопожарной охраны в защите предприятий от пожаров и 

загораний. Основные причины пожаров и загораний и меры по их предупреждению. 
Основные требования к зданиям и сооружениям хлебоприемных предприятий в 

зависимости от их огнестойкости, пожаро- и взрывоопасное. Пожаро- и взрывоопасность пыли, 
меры предупреждения этой опасности. 

Противопожарные преграды — брандмауэры и огнепреграждающие устройства, 
назначение и конструкция. Противопожарный режим на территории и в производственных 
зданиях. 

Меры по предупреждению пожаров и загораний при эксплуатации транспортных машин и 
механизмов и (проведении ремонтных работ. 

Общие  требования   к   электрооборудованию,   электропроводке, защитной аппаратуре и 
осветительной арматуре.    

Основные способы и средства тушения пожаров. Способы извещения о пожаре на 
производстве. Противопожарное водоснабжение и требования, предъявляемые к нему. Методы 
и средства тушения пожаров — пожарные машины, автонасосы, мотопомпы, огнетушители и 
др. 
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Организация пожарной охраны на предприятии. Добровольные пожарные дружины' 
(ДПД) и пожаротехнические комиссии, их значение в обеспечении пожарной безопасности. 
Порядок подготовки и обучения ДПД. Обязанности обслуживающего персонала в случае 
пожара. 

Общие правила и меры безопасности при тушении пожаров. 
 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЕ ОБУЧЕНИЕ 
 

Тема   1. Инструктаж по безопасности труда и ознакомление с производством 
Инструктаж по технике безопасности  на предприятии (проводит инженер по технике 

безопасности). 
Экскурсия в цеха предприятия для практического ознакомления с технологическим 

процессом производства продукции, ее транспортировкой, размещением на складах, плат-
формах и площадках. 

Ознакомление с производственным процессом транспортного цеха, его оборудованием, 
рабочим местом и работой водителя погрузчика, подзарядивши устройствами, Правилами 
приема и сдачи погрузчика. 

Инструктаж по технике безопасности при выполнении погрузочно-разгрузочных работ и 
по противопожарным мероприятиям. 

Тема 2. Слесарные работы 
Разметка плоскостная. Подготовка поверхности заготовки к разметке. Размета деталей с 

откладыванием размеров от кромки заготовок и от центровых линий. Разметка деталей по 
шаблонам. Кернение по прямым и криволинейным линиям. Кернение центровых отверстий. 
Заточка и заправка кернера. 

Рубка металла. Рубка зубилом листовой стали. Упражнения в держании молотка и в 
отработке меткости удара. 

Вырубание из листовой стали толщиной 1—3 мм контуров различных очертаний в тисках 
и на плите. 

Заточка зубила и крейцмейселя для рубки различных металлов. 
Техника безопасности при рубке. 
Правка и гибка металла. Правка на плите полосовой стали. Правка полос, изогнутых по 

ребру. Правка круглой стали с применением призм. Гибка под различными углами полосовой 
стали вручную и с применением простейших приспособлений. Гибка колец из полосовой стали 
с применением оправок и гибочных приспособлений. Гибка труб. 

Техника безопасности при правке и гибке. 
Резание. Отрезание по разметке материала полосового сечения и труб в тисках ножовкой. 
Техника безопасности при резании металлов. 
Опиливание металла. Опиливание широких и узких плоскостей. Распиливание отверстий 

простой конфигурации. 
Техника безопасности при опиливании. 
Притирка. Подготовка притирочных материалов. Подготовка притиров и притирочных 

плит. Притирка на плите простых деталей. Притирка двух сопряженных деталей (электрощеток, 
крана маслопровода и пр.). 

Техника безопасности при притирке. 
Сверление, зенкование и развертывание. Упражнения в управлении сверлильным станком. 
Сверление сквозных и глухих отверстий по разметке, шаблону и кондуктору на 

сверлильном станке. Упражнения в сверлении сквозных отверстий дрелями. 
Техника безопасности при сверлении. 
Нарезание резьбы. Нарезание наружной резьбы. Прогонка круглыми и раздвижными 

плашками резьбы на болтах. Нарезание резьбы на стержне. Проверка наружного диаметра 
резьбы штангенциркулем. Проверка профиля резьбы шаблонами. Нарезание внутренней 
резьбы. Прогонка резьбы метчиками в сквозных отверстиях. Нарезание метчиками резьбы в 
сквозных и несквозных отверстиях. Техника безопасности при нарезании резьбы. 
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Запрессовка и выпрессовка. Запрессовка и выпрессовка втулок, пальцев и других деталей 
вручную и на винтовом прессе. Проверка качества запрессовки деталей. 

Техника безопасности при запрессовке и выпрессовке. 
Паяние и лужение. Паяние. Подготовка припоев. Подготовка флюсов. Подготовка деталей 

к паянию. Паяние деталей простым паяльником и электропаяльником. Пайка наконечников. 
Паяние проводов. 

Ознакомление с применением паяльной лампы. Лужение. Ознакомление с подготовкой 
деталей к лужению, лужение паяльной лампой наружных и внутренних поверхностей деталей. 
Лужение мелких деталей погружением в расплавленное олово. 

Техника безопасности при паянии и лужении. 
 

Тема  3. Электромонтажные работы 
Обучение приемам и способам соединения и оконцевания проводов. Освоение приемов 

лужения контактных соединений и пайки. 
Ознакомление с инструментом для выполнения электромонтажных работ. 
Выполнение    простейших    работ   по   монтажу   проводок, 
Креплению проводов в соединительных и клеммных коробках, 
зарядке штепсельных соединений  переносных осветительных 
приборов. Ознакомление   с   монтажом   электрооборудования 
автопогрузчика. 

 
Тема   4. Техническое обслуживание и текущий ремонт погрузчика 

Ознакомление с устройством погрузчика, назначением и взаимодействием отдельных 
узлов и деталей, а также с приспособлениями, инструментами и материалами, применяемыми 
при ремонте. 

Разборка несложных узлов и механизмов; очистка от грязи и ржавчины и промывка 
деталей, их осмотр и проверка. 

Ремонт несложных узлов и деталей с заменой болтов, шпилек и гаек с исправлением 
смятой нарезки, опиливанием  напильником сбитых или смятых граней на гайках и головках 
болтов, подгонкой и постановкой болтов, гаек и штифтов, опиливанием и пригонкой шпонок, 
зачисткой острых •краев, заусенцев и задиров. 

Сборка резьбовых, штифтовых, шпоночных, шлицевых и других соединений. 
Сборка несложных узлов вращательного движения, (подшипников, валов, передач и т. д.). 

 
Тема  5.  Подготовка аккумуляторного погрузчика к работе  

и освоение приемов работы  (без груза) 
Ознакомление с порядком и последовательностью осмотра погрузчика: ходовой части, 

рулевого управления, тормоза, гидравлической системы и устранение течи, регулировка ши-
рины вилочного захвата аккумуляторного погрузчика, заправка и смазка аккумуляторного 
погрузчика. 

Осмотр аккумуляторной батареи, электроконтактов, проверка уровня и плотности 
электролита. Составление электролита необходимой плотности. Доливка электролита в отдель-
ные банки аккумуляторной батареи. Показ безопасных приемов работы с электролитом. 
Приборы и устройства, применяемые при обслуживании батарей. 

Осмотр  и  проверка состояния щеткодержателей электродвигателя, очистка коллектора. 
Проверка прочности крепления   отдельных  узлов  погрузчика.  Уборочно-обтирочные  работы 
на месте постоянной стоянки погрузчика. 

Ознакомление учащихся с назначением и принципом действия механизмов управления и 
торможения. 

Освоение приемов движения на разных скоростях: вперед, назад, подъезд к грузу, ввод 
захватных вил в просветы поддона и под груз, не требующий поддона, наклон подъемной рамы 
на себя и от себя, подъем до максимальной высоты и опускание каретки, развороты на 
свободных и стесненных площадках и т. д. 
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Тема   6.  Профилактический осмотр и мелкий ремонт  

электрооборудования и аккумуляторной батареи 
Ознакомление учащегося с основными неисправностями, встречающимися при 

эксплуатации электрооборудования и аккумуляторной батареи, и правилами 
профилактического осмотра и ремонта. Осмотр электрической схемы аккумуляторной 'батареи, 
выявление и устранение неисправностей. Освоение приемов мелкого ремонта и мер личной 
безопасности. 

Выполнение работ по текущему ремонту электроаппаратуры и аккумуляторной батареи. 
Ознакомление с правилами выполнения и выполнение работ по зарядке аккумуляторной 

батареи. 
 

Тема   7.  Профилактический осмотр и ремонт механизмов погрузчика 
Осмотр и подтяжка крепежных деталей. Разборка рулевого механизма, проверка 

состояния зубчатого зацепления, винтовой пары и подшипников. Смена смазки в картер 
рулевой передачи. Проверка и регулировка тормозов; заливка рабочей жидкости в цилиндр 
тормозной системы. Замена смазки во всех узлах погрузчика. Смена рабочей жидкости в 
гидравлической системе. 

Проверка и зачистка контактов контроллера. Проверка и зачистка коллектора, щеток и 
щеткодержателей. Разборка контакторов и ревизия их частей. 

Проверка и регулировка подшипников ведущих и управляемых колес. 
Упражнение в определении причин и устранении возможных неисправностей в 

механизмах погрузчика. 
Участие в работе то ремонту и замене отдельных узлов и механизмов погрузчика. 
 
Тема. 8. Освоение приемов управления  механизмами погрузчика при перемещении с 

грузом 
Ознакомление учащегося с технологическим процессом работы по приему и отправлению 

грузов мелкими отправками, технологическим процессом работы сортировочной платформы' и 
приемами работы. 

Освоение под руководством инструктора приемов управления механизмами погрузчика 
при производстве погрузочно-разгрузочных работ на открытых платформах и площадках, в 
крытых складах, на рампах и сортировочных платформах, в цехах предприятия. 

Уход за механизмами погрузчика и смазка трущихся деталей. 
 

Тема  9. Самостоятельная работа водителем погрузчика 
Ознакомление учащегося с передовыми методами труда водителей  автопогрузчиков. 
Самостоятельное выполнение под наблюдением инструктора всех работ по управлению и 

уходу за  погрузчиком. Выполнение работ по погрузке, выгрузке и перегрузке различных 
грузов на окладах, сортировочных платформах, в цехах предприятий и др. 

Освоение норм выработки и рациональных приемов работы на различных видах 
погрузочно-разгрузочных работ. 

(Работа выполняется учащимися самостоятельно, под руководством инструктора 
производственного обучения). 
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